
 

Guía de campo de primavera de 2026 
Fútbol…¡nos encanta!                                            
                                  *actualizado el 2/3/26 

SEGURIDAD ANTE TODO 
• Mantener los partidos bajo control; evitar lesiones y peleas 
• ¿Preguntas o problemas? Contacte a Dustin o a Alissa. Si 

ocurre algún tipo de violencia o lesión grave, contacte a Alissa 
inmediatamente.                        
                                                            Alissa 512-994-6126 

                                                                     Dustin 210-884-6505 
 
COMPORTAMIENTOS ABUSIVOS Y DISCRIMINATORIOS (físicos, 
verbales, psicológicos), definidos como cualquier lenguaje y/o 
acción utilizada con la intención de insultar, degradar, amenazar, 
asustar, dañar o acosar a cualquier participante (jugadores, 
árbitros, espectadores, etc.) de una actividad de ACSA, no serán 
tolerados por nuestra comunidad, incluyendo, entre otros, racismo, 
sexismo, homofobia, transfobia, capacitismo, discriminación por 
edad, xenofobia, etc. Estos comportamientos resultarán en una 
tarjeta roja y la expulsión inmediata de la instalación COMO 
MÍNIMO. 
 
Al comienzo de cada partido, los capitanes y los jugadores deben 
registrarse con el árbitro utilizando sus tarjetas de jugador de 
Ateamo en línea desde sus teléfonos, y los capitanes deben pagar 
la tarifa de arbitraje de 50 dólares. 
 
LOS INFORMES DE PARTIDO deben incluir el resultado final, los 
nombres completos y el equipo al que pertenecen los jugadores que 
reciban tarjetas, con los detalles de la infracción, y cualquier lesión 
grave. Envíenlos a refreports@ACSAsoccer.org al final de cada 
jornada. 
 
LOS JUGADORES DEBEN ESTAR ACTUALMENTE REGISTRADOS EN 
LA ASOCIACIÓN DE FÚTBOL COMUNITARIO DE AUSTIN 
Lo demuestran mostrando su tarjeta de 
jugador ACTIVA de 
Ateamo.com en su teléfono 
(no una captura de pantalla). Para acceder a 
su tarjeta de jugador en línea, deben iniciar 
sesión en Ateamo.com y hacer clic en 
"Tarjeta en línea" en la página principal 
(debajo de la sección "Mis inscripciones" a la 
derecha). Los capitanes también pueden 
mostrar la lista de jugadores con foto en 
línea. Solo es necesario incluir a los 
jugadores invitados en los informes de 
partido si reciben alguna sanción. 
 
PÁGINA 59 DEL IFAB “REGLAS DEL JUEGO” 
"Las decisiones se tomarán según la mejor capacidad del árbitro, de 
acuerdo con las [reglas] y el espíritu del juego, y se basarán en su 
opinión, quien tiene la facultad discrecional de tomar las medidas 
oportunas en el marco de las [reglas]. Las decisiones del árbitro 
sobre hechos relacionados con el juego, incluyendo si se marca o 
no un gol y el resultado del partido, son definitivas. Las decisiones 
del árbitro y de todos los demás oficiales del partido deberán ser 
siempre respetadas." 
 

LA ACSA CUMPLE CON LAS REGLAS DE JUEGO DE LA IFAB CON LAS 
SIGUIENTES EXCEPCIONES: 
 
PARTICIPANTES: Los diez (10) jugadores de campo pueden incluir más de cinco 
(5) mujeres, pero no más de cinco (5) hombres (no hay excepciones a esta 
regla). El portero puede ser hombre o mujer y NO cuenta para la distribución de 
jugadores de campo. Los jugadores de género fluido y no binarios eligen su 
identidad de género en el campo con sus capitanes. Cualquier pregunta debe 
tratarse de forma privada y respetuosa con los capitanes. Respetamos todas las 
identidades de género. No hay límite de jugadores invitados; todos los jugadores 
DEBEN ser jugadores actuales de ACSA. 
 
EL NÚMERO MÍNIMO DE JUGADORES PARA EMPEZAR es de 6 jugadores de 
campo y 1 portero; al menos uno de los jugadores de campo debe ser una 
mujer. En el momento del partido, los equipos deben comenzar si cuentan con 
el número mínimo de jugadores requerido. 
 
PARTIDOS: El reloj del partido comienza a la hora programada y los partidos 
duran 90 minutos, divididos en dos tiempos de 45 minutos con un descanso de 
un máximo de 5 minutos entre ellos. Se pueden conceder pausas para 
hidratación si ambos capitanes están de acuerdo, y estas no deben exceder de 
1 a 2 minutos, mientras el reloj del partido sigue en marcha. 
 
Si un equipo no cuenta con el número mínimo de jugadores requerido para 
comenzar el partido 15 minutos después de la hora programada, perderá por 
incomparecencia y deberá pagar la totalidad de los honorarios del árbitro (100 
dólares). Todos los partidos deben finalizar al menos 10 minutos antes de la 
hora programada para el siguiente partido. Si es necesario, se reducirá el 
descanso y se acortarán ambas partes por igual para terminar a tiempo (a 
menos que no haya ningún partido programado a continuación). 
 
SUPLENTES: Los cambios de jugadores son ilimitados, pero solo se pueden 
realizar durante saques de meta (ambos equipos pueden realizar cambios), 
saques de banda (si el equipo que tiene la posesión realiza un cambio, ambos 
equipos pueden hacerlo), saques de inicio (ambos equipos pueden realizar 
cambios), en caso de lesión (ambos equipos pueden realizar cambios) y al 
regresar de los descansos para hidratación o del descanso del medio tiempo 
(ambos equipos pueden realizar cambios). No se permiten cambios de 
jugadores durante los saques de esquina ni los tiros libres. 
 
MARCANDO GOLES: TODOS LOS GOLES VALEN 1 PUNTO. Ningún jugador 
puede marcar más de 3 goles por partido. 
 
PROHIBIDAS LAS ENTRADAS DESLIZANTES POR PARTE DE LOS JUGADORES 
DE CAMPO: Una entrada deslizante es aquella en la que un jugador se desliza 
deliberadamente por el suelo para quitarle el balón al jugador contrario. Las 
entradas deslizantes se sancionan con un tiro libre directo. Los porteros pueden 
realizar entradas deslizantes siempre y cuando su objetivo principal sea el balón 
y no el jugador. 
 
Un jugador puede deslizarse siempre que no haya otros jugadores cerca, por 
ejemplo, para mantener el balón en juego. El árbitro puede detener el juego si 
considera que el deslizamiento se realizó demasiado cerca de otros jugadores o 
creó una situación peligrosa (un deslizamiento a menos de 1,5 metros de otro 
jugador). 
 
• “Se concederá un penalti si un jugador comete una infracción que 

conlleva un tiro libre directo dentro de su área penal o fuera del campo 
como parte del juego” (Regla 14 de la IFAB, Introducción). 

• Los jugadores PUEDEN ser amonestados (tarjeta amarilla) por una 
primera infracción (“cometer de forma temeraria una infracción que 
conlleva un tiro libre directo”), pero SERÁN amonestados por cualquier 
“infracción reiterada” (segunda o posterior, Regla 12.4 de la IFAB). 

• La ACSA considera que jugar el balón estando en el suelo es una jugada 
peligrosa que se sanciona con un tiro libre indirecto (Regla 12.2 de la 
IFAB). 

 
JOYAS: Lo ideal es que los jugadores dejen las joyas en casa. Si no es posible, 
deben quitarse los objetos colgantes o voluminosos que puedan engancharse o 
causar lesiones a otros. 

  


